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BENVENUTI RUNNERS / WELCOME

Cari maratoneti, giunga
a voi il mio saluto di
benvenuto e quello di tutta
la citta di Sorrento.

Sono certo che in questi
giorni di permanenza nella
nostra localita, potrete apprezzare l'ospitalita
di una comunita che da sempre & votata
all'accoglienza, all'apertura e a far vivere agli
ospiti emozioni uniche. Panorami mozzafiato,
storia, cultura, enogastronomia e tradizioni sono il
giusto mix che rende questa terra unica al mondo.
Che oggi vi offriamo, con 'augurio che porterete
con voi I'esperienza di un soggiorno da ricordare.

Dear marathon runners,

A warm greeting from me and from the whole city
of Sorrento. | am convinced on those days of stay
in Sorrento you are appreciating the hospitality of
aland that has always been devoted to hospitality,
to openness, to letting its guests experience the
emotions that we are able to share.

Breathtaking views, history, culture, food and
wine and traditions are the right mix that makes
this land unique in the world.

we offer to you today, with the hope that you
will bring back with an experience to always
remember.

MASSIMO COPPOLA

Sindaco di Sorrento/ Mayor of Sorrento

Siamo Tornati. Godiamoci
nuovamente tutti insieme
Sorrento, Massa Lubrense,
Positano, angoli mozzafiato
del nostro  patrimonio.
In liberta, in sicurezza,
adottando tutte le misure possibili dimostrando
che unottima organizzazione & possibile,
produce risultati e la felicita di partecipanti
e territorio. Napoli Running ha come proprio
claim “All Runners are Beautiful” e mai come in
questa edizione della Sorrento Positano vogliamo
salutare famiglie, bambini e quanti vogliano
trascorrere con noi queste giornate di festa.

We're back. Let’s enjoy together again Sorrento,
Massa Lubrense, Positano, breathtaking corners
of our heritage. In freedom, in safety, by adopting
all possible security measures, demonstrating that
an excellent organization is possible, it produces
results and the happiness of participants and the
local territory.

Napoli Running has as its claim “All Runners are
Beautiful” and never as in this edition of Sorrento-
Positano, we want to greet families, children, and
those who want to spend those days of celebration
with us.

CARLO CAPALBO

Fondatore di Napoli Running / Napoli Running Founder

In bocca al lupo ai runner che saranno impegnati nella Sorrento Positano,
indubbiamente uno degli appuntamenti piu affascinanti del calendario
podistico internazionale che regala scenari unici al mondo.

Good luck to the runners who will participate in the Sorrento-Positano,
undoubtedly one of the most fascinating events of the international running

calendar that offers unique scenarios in the world.

STEFANO MEI

Presidente Fidal / Italian Athletics Federation President



INFORMAZIONI UTILI

PARTENZA, DOMENICA 5 DICEMBRE:
Corso ltalia, angolo Piazza Angelina Lauro
Ultramarathon: ore: 7:00

Panoramica: ore 9:00

Family Run & Friends: ore 9:20

INDIRIZZO RITIRO PETTORALI:

Sabato 4 Dicembre (8:30 - 20:30)

presso Agenzia Campania Turismo,

Sala Carlo Di Leva, Via Luigi de Maio, 35
Domenica 5 Dicembre (6:30 - 8:30)

Bar Kontatto, Corso Italia 257 (solo Panoramica)

INDIRIZZO SPOGLIATOI E DEPOSITO BORSE:
Area parcheggio in Via Correale
Domenica 5 dicembre 6:00 - 14:30.

DOVE PARCHEGGIARE?

SORRENTO PARKING, Via Fuorimura n.35

[l Parcheggio si trova a 50 metri da piazza Tasso.
Possono parcheggiare auto e moto. Parcheggio custo-
dito, con videosorveglianza. (Prezzo convenzionato).

CHIP:
tutti i chip sono monouso - non & necessario
restituirli. Niente chip = Niente tempo.

PREMI SPECIALI

Trofeo della Costiera 50km.

[ miglior tempo sulla distanza dei 21,097 km
vincera il “Gran Premio Nastro Verde”. Per
accedere a questa classifica 'atleta dovra terminare
la gara giungendo al traguardo in Sorrento.

CENTRO STAMPA E AREA OSPITI

Bar Kontatto, Corso Italia 257, Sorrento

ORARIO DI APERTURA
Sabato 4 dicembre 12:00-20:00
Domenica 5 dicembre 6:30 - 15:00

CONTATTI

USEFUL INFORMATION

START, SUNDAY 5™ DECEMBER
Corso italia, Piazza Angelina Lauro
Ultramarathon: 7 am

Panoramica: 9 am

Family Run & Friends: 9:20 am

START NUMBER PICK UP:

Saturday 4 December (8:30 am - 8:30 pm),
Agenzia Campania Turismo,

Sala Carlo Di Leva, Via luigi de Maio, 35.
Sunday 5 December, (6:30 am - 8:30 am)
Bar Kontatto, Corso Italia 257 (only Panoramica)

CHANGING ROOMS AND BAG DEPOSIT:
Near the parking area in Via Correale
Sunday 5" december 6 am - 2:30 pm.

WHERE TO PARK?

SORRENTO PARKING, Via Fuorimura n.35

Parking is located 50 meters from Piazza Tasso.

You can park cars and motorcycles. Secured parking,
with video surveillance. (Agreed price).

CHIP:
all chips are disposable - no need to return them.
No chip = No time.

SPECIAL PRIZES

Trophy of Costiera 50km.

Special prize for the fastest half marathon runner!
“Gran Premio Nastro Verde” at 21.097 km is for
those, who finish the whole race.

PRESS CENTER AND GUEST ZONE
Bar Kontatto, Corso Italia 257, Sorrento

OPENING HOURS
Saturday 4 December 12 pm = 8 pm
Sunday 5 December 6:30 am - 3 pm

CONTACT

Roberto De Blasio Hospitality | deblasio@pim.cz +420 603 211 415
Cesare Monetti Media | cesare.monetti@runtoday.it | +39 380 3114270
Gianluca Agata Press | gianluca.agata@admeditoriale.it | +39 338 466 9833



PERCORSO DELLA
PANORAMICA 27KM

La Panoramica di 27 km prendera il via
domenica 5 dicembre alle ore 9 da Corso
[talia-Piazza Angelina Lauro. | primi 5 km

proseguiranno lungo via Capo e poi lungo
Via Nastro Verde.

Da via Nastro Verde si sale verso Sant’Agata
sui Due Golfi, la parte pil dura del percorso
per 8 km; da | poi inizia la discesa lungo Via
Nastro D’oro (all'altezza del 15° km) e Via

[V Novembre (circa il 20° km). Il passaggio
al bivio di Termini e la lunga corsa verso

la piazza centrale di Massa Lubrense dove

¢ fissato il traguardo dei 21,097 km (Gran
Premio Nastro Verde). Da Massa Lubrense si
ritorna a Sorrento verso via Capo.

L’arrivo a Sorrento, passando per 'iconica
piazza Tasso con l'albero di Natale e i
mercatini, € previsto tra le 10.45 e le 12.45.

The 27 km Panoramica will start on Sunday

5 December at 9 a.m from Corso Italia-Piazza
Angelina Lauro, the first 5 km will continue
along via Capo and then along Via Nastro
Verde. From via Nastro Verde you go up
towards Sant’Agata ai due Golfi, the hardest
part of the course for 8 km; from there

then begins the descent along Via Nastro
D’oro (at a height of 15" km) and Via IV
Novembre (about 20 km). The passage at
the crossroads of Termini, and the long run
towards the central square of Massa Lubrense
where the finish line of 21.097 km

(Gran Premio Nastro Verde) is set. From Massa
Lubrense you return to Sorrento towards Via
Capo. The arrival in Sorrento, passing through
the iconic Piazza Tasso with the Christmas
tree and the markets, is scheduled between
10.45 and 12.45.




HOINYHONd HIRLINL NOHLCHHIGHLTR L3I

wrs w. wist wio wyorz'es wios wiol
wo.

wste

wizy
HSINI3 / alueos S = [ : e v/ oxsiios HSINI3/Oluenios SR ESSE

BEIT ple 1511}
ubeg ezuejnquy

30UL3SID W UI0d JUBWIYSBLIBI
oiB6eIBWONYD & : ow_oum_‘_;ou.._ d o
WS NOHLVAVWYALIN WHLZ ¥OIWVHONYd

9SIN0D BDp)  — 9SIN0D D) —
0510213d 0510213d

TN

E\E HOINEHONd - L4 NOHLHHALIO
ONHLISOd DINJHH0S




PERCORSO DELLA
ULTRAMARATHON 54KM

L’Ultramarathon di 54 km prendera il via
domenica 5 dicembre alle ore 7:00 da Corso
[talia-Piazza Angelina Lauro, i primi km
proseguiranno lungo via Capo.

Poi la salita fino a Sant’Agata sui Due Golfi
dove & posto un passaggio intorno all'ottavo
km. Poi la lunga cavalcata attraversando i
territori di Sant’Agnello, Piano di Sorrento,
Vico Equense e Positano, i km piu belli
durante i quali gli atleti potranno ammirare
bellezze mozzafiato della costiera.

Al 23° km & posto il giro di boa, all'ingresso
di Positano, ed il rientro. Si ritorna verso
Sant’Agata sui Due Golfi dove si passera

attorno al 35° km. Poi a Termini, nel territorio

di Massa Lubrense il passaggio ai 40 km, a

Massa Lubrense centro quello sui 46 km ed il
ritorno verso Sorrento attraverso via Capo.

ULTRAMARATHON
54 KM COURSE

The 54 km Ultra Marathon will start on
Sunday 5™ December at 7 am from Corso
[talia-Piazza Angelina Lauro, the first km
will continue along via Capo.

Then the climb up to Sant’Agata sui Due Golfi
where there is a passage around the eighth
km. Then the long ride to Sant’Agnello, Piano
di Sorrento, Vico Equense and Positano,

the most beautiful kilometers during which
athletes can admire the breathtaking beauty
of the coast.

At the 23" km there is the turning point,

at the entrance to Positano, and the return.
Return towards Sant’Agata sui due gulf
where you will pass around the 35 km.
Then at Termini, in the territory of Massa
Lubrense center, the passage for 40 km,

in Massa Lubrense for the 46 km and the
return to Sorrento through via Capo.
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FAMILY RUN & FRIENDS

VIVI LEMOZIONE
DI UNA GARA VERA!

La “Family Run & Friends” di 2 km, non
competitiva, senza classifica, si svolgera
domenica 5 dicembre a partire dalle 9:20 da
corso Italia altezza Piazza Angelina Lauro.

In collaborazione con il comune di Positano,
si organizzera una Family Run & Friends
sabato 4 dicembre con partenza alle ore

11:00 dalla Chiesa Nuova a Positano.
La Family Run & Friends ¢ aperta a tutti da
0a99anni.

Non & necessario presentare il certificato
medico ed & gratuita per i bambini fino a

10 anni e per gli over 65. Per tutti gli altri

la partecipazione costa 5€, ma puo essere
gratuita con grande attenzione all'ambiente
portando 10 bottiglie di plastica e ricevendo
la borsa ed i gadget di Penisolaverde. Puoi
passeggiare, correre o fermarti, farti selfie,
portare il tuo cane. L'obiettivo € uno solo: il
divertimento!

The 2 km non-competitive “Family Run

& Friends” event, without ranking. The
departure will be Sunday 5 December
at 9:20 am from corso ltalia height Piazza
Angelina Lauro.

In cooperation with the municipality of
Positano, the Family Run & Friends will be
organized on Saturday 4 December starting
at 11:00 from the Chiesa Nuova in Positano.

The Family Run & Friends is a non-
competitive race, open to everyone from 0
t0 99 years old. It is not necessary to present
the medical certificate and it is free for
children up to 10 years and for those over 65.
For all others, participation costs € 5. You can
walk, run or stop, take selfies, take your dog.
There’s only one goal: fun!
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SERVIZI PER | CORRIDORI

LA QUOTA COMPRENDE

Pettorale e chip per le classifiche
(intermedia 21 km, 50 km e finale)
Assicurazione

Assistenza tecnica e medica
Pacco gara

Maglia adidas ufficiale della gara
Guida evento Napoli Running
Punti di ristoro ogni 5 km
Medaglia celebrativa e diploma
Classifica on-line con tempo finale
Servizio di deposito borse e spogliatoi al coperto

SERVIZI EXTRA PER GLI ISCRITTI:
Foto di gara (servizio a pagamento)
Incisione medaglia (servizio a pagamento)

TEMPO LIMITE:
4 ore Panoramica 27 km,
7 ore Ultramarathon 54 km

Napoli Running organizza la Sorrento
Positano, Panoramica di 27 Km e Ultra
Marathon di 54 km, seguendo tutte le
normative anti covid di concerto con le
autorita preposte e seguendo il protocollo
organizzativo della Federazione ltaliana
di Atletica Leggera. In particolare: I'uso
della mascherina nell’area ritiro pettorali,
in prossimita e all’interno delle griglie, per
i primi 500mt dalla partenza e dopo aver
superato l'arrivo, le distanze di sicurezza e
I'igienizzazione delle mani.

L’ingresso é riservato a atleti muniti

di Green Pass o con certificato PCR
negativo al Covid 19. Ad ogni atleta verra*
consegnato un braccialetto di colore verde
che garantira® 'accesso alle griglie ai soli
atleti muniti.

THE PRICE INCLUDES

Number bib and chip for rankings
(intermediate 21 KM, 50 KM and final)
Insurance

Technical and medical assistance

Race package

Official adidas t-shirt of the race

Napoli Running event guide

Refreshment points every 5 km

Celebratory medal and participation diploma
Rankings online with final timing

Bag storage service and indoor changing rooms.

EXTRA SERVICES FOR RUNNERS:
Competition photos (paid services)
engraving, (paid services)

LIMIT:
4 hours Panoramica 27 km,
7 hours Ultramarathon 54 km

Napoli Running organizes the Sorrento
Positano, Panoramica of 27 Km and Ultra
Marathon of 54 km, following all the anti-covid
regulations in consultation with the authorities
in charge and following the organizational
protocol of the Italian Athletics Federation.

In particular: the use of the mask in the expo
area, near and inside the grids, for the first
500 meters from the start and after passing
the finish, the safety distances, and hand
sanitation.

Admission is reserved for runners with a

Green Pass or with a Covid 19 negative PCR
certificate. Each athlete will be given a green
bracelet that will guarantee access to the grids
only to equipped athletes.



COMITATO D'ONORE

MASSIMO COPPOLA GIUSEPPE GUIDA LORENZO BALDUCELLI
Sindaco di Sorrento Sindaco di Positano Sindaco di Massa Lubrense
SALVATORE CAPPIELLO PIERGIORGIO SAGRISTANI GIUSEPPE AIELLO
Sindaco di Piano di Sorrento Sindaco di Sant’Agnello Sindaco di Vico Equense
VINCENZO DE LUCA SERGIO RONCELLI STEFANO MEI MASSIMILIANO QUARTO
Presidente Regione Presidente Coni Presidente Comandante delle Brigata
Campania Campania Fidal Bersaglieri “ Garibaldi”

NAPOLI RUNNING TEAM

GIANLUCA AGATA ROBERTO DE BLASIO VINCENZO GRASSIA ANTONIO NEGRONI GEORGHE RADU
BARBARA BUSO FABIANA DI SCIULLO DAGMAR HEROLDOVA MATOUS PAIL PASQUALE RAGANATI
CARLO CANTALES MARIAROSARIA DI SALVATORE LAURIA CIRO PAGANO GIOVANNI RUGGIERO
CARLO CAPALBO SCIULLO VINCENZO LAVELLO MARIA PASTORE DANIELA SALLUSTRO
ANTONIO CARUSO MARCO FERRIERO MARIALISTA LUKAS PETRUSEK ANNA SENATORE
PAOLA CICATIELLO MASSIMO FIODO ANTONINO MARESCA ANTONINO POLLIO ARIANNA SPIGNO
DOMENICO COPPOLA CLAUDIO D’ESPOSITO GAETANO MAURO GUIDO PRECCHIA ALFREDO VARRIALE
MASSIMO D’ANGELO FABRIZIO FIORENTINO TOMAS MIROVSKY ELENA PRECCHIA FORTUNATO VARRIALE
LUIGI DAMIANI GIULIANO GALLI CESARE MONETTI DAVIDE PUZZ0 GAIA VARRIALE
GIUSEPPE D’AMORE GIANFRANCO GALLO DARIO MONTI MARCO PUZZO LUIGI VARRIALE

UN GRAZIE SPECIALE Al NOSTRI VOLONTARI E Al PARTNERS
A SPECIAL THANKS TO ALL VOLUNTEERS AND PARTNERS!

RUNCZECH ANz Quasport K

Comesspen  TyTrospoRT et

iz | ltaliana

. A N4
4. | atletica Y Cit)
& ) w2

NIAPOLI N
W E.EWG S AIREORTS EthicSport
i GESAC —
TS Kontatto 1) SEBACH 0 ﬁ‘ LIK
e Kontatto ] MK

HING DATA SERVICE
visitnaples.eu



SEL_ = NAPOLI CITY
[T HALF MARATHON

ALL RUNNERS ARE BEHUTIF% @M



